3D zobrazovanie pomocou cone - beam pocitacovej tomografie (CBCT) v stomatolégii
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Vysledkom rychleho technologického vyvoja ainovacii v poslednom obdobi st aj tzv.
zariadenia cone - beam pocitacovej tomografie (CBCT), ktorych hlavnym principom je
vytvorenie 3D obrazu s vyuZitim kuZelového zvdzku ziarenia. Vyznam CBCT spociva vo
vysokej presnosti v porovnani s ostatnymi zobrazovacimi metdédami. Hlavnou diskutovanou
otazkou CBCT je vztah medzi prinosom jeho vyuZzivania v oblasti stomatologie a potencidlnym
rizikom pre pacienta a obsluhujuci personal. Pre optimalizaciu podmienok zobrazovania je
dolezité porozumiet’ vztahu medzi diagnostickym vystupom RTG zobrazovacieho procesu a
jeho fyzikalnymi a technickymi charakteristikami. NajefektivnejSie vyuzitie ionizujiiceho
ziarenia, je ked’ predpokladany prinos pre osobu alebo pre spolo¢nost’ prevazuje nad zdravotnou
ujmou, ktort moze tato Cinnost’ sposobit’ pri ziskani vyhovujicej diagnostickej informacie s
najmensou moznou davkou pre pacienta. Neodmyslitelnou sucastou radiacnej ochrany je
prehibenie vedomosti o velkosti aplikovanej davky Ziarenia, ktora neprekraduje predpisané
diagnostické referencné urovne. Optimalne podmienky oziarenia a optimalny vyber
fyzikdlnych a technickych parametrov pre nové digitadlne zobrazovacie metody sa mozu
vyznamne liSit" od postupov platnych pre konvencné zobrazovanie. Separovanie vytvarania
zobrazenia od jeho prezentacie, ktoré je mozné pri pouziti digitalnej zobrazovacej techniky
dovol'uje nezavisli optimalizaciu tychto dvoch stupfiov zobrazovacieho procesu. Ciel'om
pripravovanej Stadie je prijatie opatreni na opodstatnenost’ a odévodnenie ¢innosti veduce]
K oziareniu v oblasti radia¢nej ochrany hlavne udetskej populacie v stomatologii a
vypracovanie usmernenia pre optimalne oziarenie pri réznych vySetrovacich postupoch
s vyuzitim CBCT. Na zédklade vysledkov merania budi porovndvané najvyznamnejSie
vysetrenia CBCT s konvenénymi metdédami za vytvorenia podmienky pre ustanovenie novych
diagnostickych referen¢nych urovni pre stomatologické CBCT pristroje. Pre optimalizaciu
velkosti oZiarenia je potrebné nastavit’ najvhodnejSie field of view (FOV) a parametre oziarenia
pre ziskanie najlepsej diagnostickej informacie. Sucastou bude aj posudenie moznosti
zavedenia opatreni na pouzivanie osobnych ochrannych prostriedkov u pacienta ako aj
u personalu na zabezped&enie ochrany kritickych organov. Stadia bude rozdelena podl'a velkosti
oziarenia v jednotlivych vekovych kategoériach a predpokladanej indikacie CBCT vySetreni v
praxi.
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