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Nové vyzvy radia¢nej ochrany pri vykonoch intervencnej
radiolégie
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Minimalne invazivne vykony na mozgovych, srdcovych ¢i periférnych cievach sa radia medzi ¢oraz Castejsie
realizované vykony. Z najaktualnejsie dostupnych tdajov vyplyva, Ze za poslednych desat rokov doslo az k
Sestnasobnému narastu tychto vykonov. Zatial ¢o stochastické u¢inky su bezprahové a nepredvidatelné, deter-
ministické u¢inky vznikaju v pripade, ak ddjde k prekroceniu uréitej prahovej davky. Avsak mnohokrat prave
tkanivové reakcie patria k nelahko rozpoznatelnym komplikaciam, pretoze sa nemusia objavit bezprostredne
po intervenénom vykone. Z tohto dévodu je velmi ddlezZité monitorovanie oZiarenia pacientov a udrZzia-
vanie expozicii na najniz$ej moznej urovni. Bez nalezitych opatreni mézu byt pacienti v désledku kompliko-
vanych a dlho trvajtcich vykonov vystaveni zbyto¢ne neprimeranym expoziciam. S cielom zvysenia radia¢nej
ochrany pri intervenénych postupoch pomocou fluoroskopie, ¢i uz z hladiska radiaénej ochrany pacientov
alebo zdravotnickych pracovnikov, medzinirodné organizacie v spolupraci s IAEA identifikovali nové vyzvy
tykajuce sa predchadzania potencialnych biologickych u¢inkov. V nasom prispevku sa budeme venovat radi-
acnej ochrane pacientov na pracovisku interven¢nej radiolégie nielen z pohladu hodnotenia radia¢nej zataze,
ale aj vzniku potencialnych tkanivovych reakcii.
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