Dny radia¢ni ochrany 2023
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Radia¢ni ochrana od 19.do 21. stoleti.

pondéli 6. listopadu 2023 13:30 (30 minut)

Radiaéni ochrana se vyvijela v zavislost na objevech a vynalezech, které lidstvu pfinesly pokrok, ale které
také zpusobily lidem vazné poskozeni zdravi. Koncem 19. a zacatkem 20. stoleti §lo zejména o rentgen , kdy
se velmi zahy objevila radia¢ni dermatitida a dalsi poskozeni zejména prstl. Zahy po objevu radia byla ob-
jevena moznost ozafovani nadort, ale objevily se téz pfiznaky akutniho poskozeni, zejména pfi nadmérném a
nékdy nezdivodnéném pouziti. Typickym a tragickym ptikladem jsou Zeny, které malovaly ¢iselniky pfistroji
luminiscenénimi barvami. Tyto pfipady vedly jiZ od samotnych zacatkt k urcitym regulacim, které jiz pied
2.svétovou valkou byly pfedmétem jednani a vydavanych doporuceni nevladnich organizaci jako ICRP a pred-
chudct ICRU. S objevem $tépeni a pozdéji s vyvojem jadernych zbrani se radia¢ni ochrana musela zaméfrovat
na mnohem $irsi oblast jak pracovniku, tak obyvatelstva, zatimco dfive se tykala pfevazné pracovniku ve
zdravotnictvi. Vyznamnou zménou v Sedesatych a sedmdesatych letech byl objev stochastickych u¢inka. Do
této doby §lo o ochranu pred akutnimi t¢inky, ochrana pfed stochastickymi u¢inky sebou pfinesla zcela novou
filosofii —principy jako ALARA. Postupné pak doslo k zakladnim principtim, pouzivanym dodnes —zduvod-
néni kazdé praxe (justification), optimalizace a limitovani). Vyznamné role ve vyvoji pfistupt k ochrané pied
zafenim ma kromé ICRP (Mezinarodni vybor pro radia¢ni ochranu) UNSCEAR (Védecky vybor pro uéinky
atomového zafeni pfi OSN) a Mezinarodni atomova agentura.
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